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milchmanufaktur.ch

Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Webseite.

Entdecken Sie unser umfassendes Angebot 
an Gruppen- und öffentlichen Veranstaltungen 
und erleben Sie unvergessliche Momente in 
unserem Restaurant.

Erleben Sie 
einen glücklichen 
Tag bei uns.

Genuss & Erlebnis
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VORWORT

VOM GLÜCKLICHSEIN 
Manchmal denke ich: Ich habe den schönsten Job 
der Welt. Auch für diese Ausgabe durfte ich wieder 
interessante Menschen an ihrem Wirkungsort besu
chen, ihnen neugierige Fragen stellen und unbe
kannte Facetten des Kantons Schwyz für Sie, liebe 
Leserinnen und Leser, beschreiben. Ich staune selbst 
immer wieder, dass ich auch nach über zehn Jahren 
manchmal innerlich rufe: Echt jetzt, das gibt’s bei 
uns? In einem Kanton, der bevölkerungsmässig auf 
Platz 17 und flächenmässig auf Rang 13 in der Statis
tik der Schweizer Kantone liegt?

«Wir leben hier im Paradies», pflegt mein Chef zu sa
gen. Muss er ja, schliesslich ist er der oberste Schwy
zer Touristiker. Doch auch in den Gesprächen mit 
den Porträtierten kommt unabhängig vom Heft thema 
immer wieder dieser Gedanke zum Ausdruck, wie 
glücklich und privilegiert sie sich fühlen, in dieser 
von Bergen und Seen geprägten Landschaft zu leben 
und zu arbeiten.

Glück ist ein immaterielles Gut. Und deshalb finde 
ich es wenig erstaunlich, dass regelmässig Studien 
publiziert werden, die besagen, dass nicht Geld lang
anhaltend glücklich macht, sondern Beziehungen, 
Freundschaften und Erlebnisse. In dieser Ausgabe 
porträtieren wir Personen, die ihr Glück gefunden  
haben. Das wünschen wir auch Ihnen.

Manuela Gili Sidler, Texterin und Content Producer
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Schmalstöckli: Aus dem Buch «Schwyz 
Outdoors», sportliche Highlights für alle 
Jahreszeiten, von Xaver Büeler.
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SO SCHÖN HIER! 
Landschaftspsychologen gehen der Frage nach, welche Arten von Landschaft 
warum gefallen und Hochgefühle auslösen. Wir laden zum komplett unwissen
schaftlichen Selbsttest ein. Welche der vier präsentierten Landschaften lässt 
Stress vergessen und Entspannung aufkommen?

66



Ein Strandtuch, klares Wasser und ein 
wenig Sonne – das Leben kann so einfach 
sein. Der Vierwaldstättersee lädt an  
vielen Stellen zum Baden ein. An natur
belassenen Plätzchen und in Strand
bädern mit Infrastruktur, die keine  
Wünsche offenlässt.
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Mit dem Rennvelo die Serpentinen rauf 
und runter. Mal muss jeder Höhenmeter 
erkämpft sein, mal fliegen sie einem fast 
um die Ohren. Der Kanton Schwyz bietet 
einige abwechslungsreiche Passfahrten 
für PanoramaFans. Im Bild der Weg zur 
Ibergeregg von Schwyz kommend.

8



Fo
to

: X
av

er
 B

üe
le

r

9



Wie ein Kristallteppich glitzert der  
Wildbach Muota in der Sonne. Nahe der  
Mündung in den Vierwaldstättersee  
bei Brunnen zügelt die Muota ihr  
Temperament, sodass man mit dem 
Erlebnis anbieter Adventure Point  
auf Gummi reifen flussabwärts treiben  
kann.

10
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Tief einatmen und den Duft der Nadel
bäume wahrnehmen. Die Ruhe des Waldes 
einsinken lassen und entspannen. Der 
Schwyzer Wald hat viele Formen – vom 
ältesten Fichtenurwald Europas im 
Muota tal über artenreiche Waldschutz
gebiete bis zum schweisstreibenden  
Vitaparcours. Im Herbst wird er zum  
Farbenspektakel wie die Aufnahme  
aus Riemenstalden zeigt.
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24 STUNDEN  
IN LACHEN

Der Name der Ortschaft lässt an Fröhlichkeit 
denken. Haben die Menschen hier stets 

ein Grinsen im Gesicht so wie der Lachner 
Grind, die lokale Fasnachtsfigur? Die gängige 

Erklärung ist, dass der Name Lachen vom 
Althochdeutschen «lahha» kommt, was so 

viel wie Lache oder Sumpf bedeutet. Sumpf 
gibt es heute keinen mehr, dafür ein Auen
gebiet, eine der längsten Seepromenaden  

am Zürichsee und über 20 Restaurants. Im 
Sommer verbindet die Oberseefähre  

Lachen mit Rapperswil. Einmal im Monat 
lädt der Dorfmarkt ein, regionale Produkte 

kennenzulernen. Und jeweils samstags  
ist das dem Komponisten Joachim Raff  

gewidmete Museum geöffnet.

NEUN STANDORTE, LACHEN

SPIELERISCH ZUM  
ÜBERBLICK
In Grossstädten verschafft man sich gern 
eine erste Orientierung mit einem Hop-
on-/Hop-off-Bus. In Lachen übernimmt 
diese Aufgabe der neue Fun-Sport «Urban 
Golf». Während man sich von Ziel zu Ziel 
schlägt, entdeckt man das Städtchen spie-
lerisch. Golfschläger, Softball und die 
weitere Ausrüstung erhalten die Spielen-
den im Hotel Marina Lachen. Reserviert 
wird online.
www.eyz.swiss/urbangolf

09.00 Uhr

Spass

14



ST. GALLERSTRASSE 12, LACHEN

MIT CHILL-FAKTOR
Schlange stehen für ein Glace? Unbe-
dingt! Man wähnt sich am Mittelmeer, 
wenn man vor den 24 Eiskübeln der Gela-
teria Venezia steht. Mario di Michele pro-
duziert traditionelles italienisches «gela-
to» mit hochwertigen Rohstoffen aus Ita-
lien. Ob abgespachtelt im Becher, mit dem 
Portionierer auf dem Cornet platziert 
oder als Gruppenportion in der Styropor-
box, das Eis schmeckt wie Ferien in «bel-
la Italia».
  gelateria_lavela_lachen

SEESTRASSE, LACHEN

ERHOLUNG  
IM NATURSCHUTZGEBIET
Aussichtsturm, Steg und ein renaturier-
tes Mündungsgebiet der Wägitaler Aa in 
den Zürichsee – beim Spaziergang durch 
das Lachner Aahorn hört man manchen 
Vogel zwitschern. Das Auge oder das Ohr 
auf ein Detail zu fokussieren, dabei hilft 
die Station «Haubentaucher» des Erleb-
niswegs Obersee. Der Wanderweg führt 
in 37 Kilometern um den oberen Teil des 
Zürichsees und auch durch das wunder-
schöne Auengebiet in Lachen.
www.erlebnisweg-obersee.ch

Natur

14.30 Uhr

Erfrischung

14.00 Uhr
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Entdecken Sie die Geschichte 
hinter dem Mythos. 
BUNDESBRIEFMUSEUM SCHWYZ
www.bundesbrief.ch

UND DIE
SCHWEIZ

AUSSTELLUNG
21.4.2023– 7.1.2024forumschwyz.ch
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SEEANLAGE, LACHEN

TRÄUMEN  
AN DER MARINA LACHEN
Nach dem entspannten Schlummertrunk 
in der Bar-Lounge schläft man behaglich 
im stilvollen Zimmer des Lifestyle-Hotels 
Marina Lachen ein. Am anderen Morgen 
grüsst vom Fenster aus bereits der See. 
Was für ein Erwachen! Ein leckeres Früh-
stück vom Büffet mit frischen Produkten 
aus der Region und dann zum Abschluss 
eine kleine Tour mit einem Fahrrad oder 
E-Trottinett des Hotels.
www.marinalachen.ch

SEEANLAGE, LACHEN

EIN SONNENUNTERGANG 
WIE AUF INSTAGRAM
Wer in Lachen wohnt, ist sich sicher: Nir-
gends geht die Sonne so schön unter wie 
hier. Das Naturspektakel lässt sich an ver-
schiedenen Orten verfolgen: zum Beispiel 
in einem der Restaurants am Hafen, im 
Strandbad oder auf einer Parkbank in der 
Seeanlage. Der Zürichsee streckt sich in 
die Länge, als wäre er ein Meer. Und die 
markante Silhouette des Wanderbergs Et-
zel am Südufer verschmilzt mit dem Dun-
kel der Nacht.
www.badi-restaurant.ch

Genuss Erholung

21.16 Uhr

23.30 Uhr
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GLÜCKSSPIEL
Spielen kann zum Lachen bringen, zum Denken 
anregen oder zum Bewegen ermuntern. Spielerisch 
die Region erkunden, das ist ein Spass für die  
ganze Familie. Also raus aus dem Alltagstrott und 
rein in die Spiellaune.

SATTEL-HOCHSTUCKLI

1  Für Hüpfflöhe
Mit dem Schlitten die Sommer-Rodel-
bahn runtersausen, mit dem Gummi-
reifen die Tubingbahn hinabschlittern 
oder auf Trampolinen und Hüpfburgen 
durch die Luft spicken. Rondos Kinder-
welt macht den langweiligsten Wan-
dertag spannend. Doch halt, hier macht 
auch das Wandern Spass – dank dem 
Erlebnisweg «Geissä Wäg».
www.sattel-hochstuckli.ch

MORSCHACH

4  Für Spürnasen
Wer findet die Schatztruhe? Alle, die 
gern knobeln und rätseln. Am Schluss 
des 3,7 Kilometer langen Detektivtrails 
knacken Familien den Code und erhal-
ten einen kleinen Sofortpreis. Beglei-
tet werden sie von Detektiv Dachs, und 
unterwegs hilft ihnen die Schatzkarte, 
die Region Morschach zu erkunden. 
Dank Grillstelle am Ziel geht das Aben-
teuer weiter.
www.swissholidaypark.ch

KÜSSNACHT AM RIGI

5  Für Schwindelfreie
Durch die Luft schweben und in den 
Baumkronen balancieren – im Seilpark 
Rigi stellen Familien ihre Geschicklich-
keit unter Beweis. Sieben abwechs-
lungsreiche Routen in verschiedenen 
Schwierigkeitsstufen stehen zur Aus-
wahl. Erprobte stellen sich der ultima-
tiven Herausforderung: der 20 Meter 
hohen Kletterschlange.
www.seilpark-rigi.ch

SCHWYZ

2  Für Neugierige
Im Forum Schweizer Geschichte in 
Schwyz ist die Geschichte zur Entste-
hung der Schweiz als Erlebnisparcours 
angelegt und so auch für Kinder span-
nend. Auf dem History Trail können 
Familien anschliessend den histori-
schen Dorfkern von Schwyz entdecken. 
Wer alle Antworten findet, bekommt 
eine süsse Überraschung.
www.forumschwyz.ch

PFÄFFIKON

6  Für Wasserratten
Zwölf Rutschbahnen wollen im gröss-
ten Wasserpark der Schweiz auspro-
biert sein. Welche wird der Favorit? 
Zum Beispiel die dunkle Fahrt auf der 
Balla Balla? Oder die Wildwasser-Ac-
tion auf der Alpabob? Oder doch die 
tollkühne Rutschpartie auf der Cobra? 
Spass, Action und Adrenalin – davon 
erlebt man richtig viel im Alpamare.
www.alpamare.ch

EINSIEDELN

3  Für Rätselfans
Eine rund einstündige Schnitzeljagd 
führt durch die Welt der Mönche. Auf 
dem Gelände des Klosters Einsiedeln 
rätseln sich Jugendliche mit dem Smart-
phone von Posten zu Posten, begegnen 
einem versteckten Pförtner oder tref-
fen unerwartet auf Tiere. Dabei erfah-
ren sie einiges über die Geschichte des 
Klosters und die aktuelle Mönchs ge-
meinschaft.
www.kloster-einsiedeln.ch/monkstrail



Ferien- und Sportzentrum Hoch-Ybrig AG
CH-8842 Unteriberg  |  Gäste-Information: Tel. +41 (0)55 414 17 56   
Tel. +41 (0)55 414 60 60  |  info@hoch-ybrig.ch  |  www.hoch-ybrig.ch

Das AusflfIugsziel in Ihrer Nähe!

www.mythenregion.ch www.mythenrundreise.ch

 
Wunderschöne Panoramatour im Reich der Mythen. 
Rotenflue – Mostelberg oder umgekehrt.

2023_Mythenrundreise.indd   12023_Mythenrundreise.indd   1 07.03.2023   09:12:2107.03.2023   09:12:21
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GIPFELGLÜCK
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Alpin- und Bergwanderrouten auf:
www.outdoor-schwyz.ch

RIGI HOCHFLUE

Der alpine RigiGipfel
Wer Rigi hört, denkt an eine historische 
Dampflok. Doch die überirdisch schöne Rund-
um-Aussicht auf Rigi Hochflue (1698 m) ist 
nur zu Fuss erreichbar, und zwar auf einem 
blau-weissen Alpinweg. Das bedeutet hohe 
Ansprüche an die Trittsicherheit, denn unter-
wegs geht es Felswände hoch und senkrechte 
Treppenstufen hinab. 

STÖCKLICHRÜZ 

Der Unauffällige 
Fast schon gemütlich fällt die Wanderung von 
der Sattelegg zum Stöcklichrüz (1248 m) aus. 
Nach einigen kleinen Auf- und Abstiegen ist 
die grandiose Aussicht auf die Region Zürich-
see, die Linthebene, Einsiedeln und den Sihl-
see erreicht. Dank Feuerstellen, Alpwirtschaft 
und Berggasthaus ist auch die Verpflegung 
gesichert.

WASSERBERG

Der Muotataler Hausberg
In der Statistik zählen 44 Prozent der Gemein-
defläche Muotathal zur Kategorie «unproduk-
tiv». In der Wanderrealität nennt man diese 
«einmalige Berglandschaften». Der Wasser-
berg (2341 m) reiht sich in die südliche Talflan-
ke des wildromantischen Muotatals ein, und 
von seinen steilen Wänden stürzen Wildbäche 
herab. 

HOCHSTUCKLI 

Der Namensgeber
Das Gebiet Sattel-Hochstuckli ist insbesonde-
re bei Familien beliebt. Doch auch hier lässt 
sich anspruchsvoller wandern. Ein weiss-rot-
weisser Bergwanderweg führt auf das Hoch-
stuckli (1566 m) mit prächtiger Sicht auf die 
Mythen und die Zentralschweizer Voralpen. 
Der zweite Gipfelgenuss folgt am Ende der 
Route auf der Rotenflue.
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GLÜCKSPILZ
Ein Waldspaziergang schenkt Ruhe für Ohren und Gemüt. 

Entschleunigt, nimmt man die Vielfalt der Pilze wahr.  
Stille, Natur und Sammelglück vereinen sich zu einem 

meditativen Erlebnis.

22

GENUSS OHNE REUE: 
Nur Pilze sammeln 
und essen, die man 
kennt. Unbekannte 

Einzelexemplare  
bei der Pilzkontrolle 

bestimmen lassen.



NACHGEFRAGT

DREI FRAGEN AN  
BRIGITTE ZILTENER
Mitglied Technische Kommission,  
Pilzverein Einsiedeln

WAS FASZINIERT SIE AM PILZESUCHEN?
«Pilznen» ist ein erfüllendes Hobby. Es 
wachsen rund 10 000 bekannte Pilzarten 
in der Schweiz. Man kann jeden Tag einen 
neuen Pilz kennenlernen, diesen zu Hau-
se mit Mikroskop und Buch bestimmen. 
Pilzesuchen ist Fokus und Loslassen zu-
gleich. Wer an Problemen herumstudiert, 
findet nichts. Wer sich auf den Wald ein-
lässt, Tiere und Pflanzen beobachtet, fin-
det immer mehr. Eigentlich ist es schon 
fast meditativ. Persönlich geniesse ich 
besonders das Draussensein bei Wind 
und Wetter. 

WANN IST PILZSAISON?
Es gibt keine Saison, denn Pilze wachsen 
von Januar bis Dezember. Die Hochsai-
son der beliebten Speisepilze wie Eier-
schwämme dauert von August bis Okto-
ber. Speisepilze wie Judasohren oder 
Austernseitlinge findet man aber auch im 
Winter.

WAS WIRKT SICH AUF DAS PILZ-
VORKOMMEN AUS?
Viele Pilze wachsen in Symbiose mit Bäu-
men. Geht es den Bäumen gut, gedeihen 
die Pilze. Intensive Holzwirtschaft oder 
Bikerinnen und Biker, welche die Trails 
verlassen, wirken sich negativ auf den 
Pilzbestand aus. Mit den steigenden jähr-
lichen Durchschnittstemperaturen ver-
ändert sich die Zusammensetzung des 
Waldes, das hat auch Folgen für die Pilze: 
Einige Sorten verschwinden, andere wan-
dern ein. 
www.pilzverein-einsiedeln.ch

23

GIFTIG: Für die Mayas und die 
Germanen soll der Fliegenpilz 
ein Glückspilz gewesen sein. 
Seine berauschende Wirkung 
brachte sie den Göttern näher. 
Besser nicht nachmachen, 
denn die Vergiftungsgefahr ist 
extrem hoch.



STEFAN SUTER: «Ich habe bereits  
als Achtjähriger mit Hilfe von Pferden 
Waren transportiert.»

24



JOANNA DRZAZGA, STEFAN SUTER UND BRUNO PETER, PFERDEFANS

PFERDELIEBE
Manche träumen davon, die Arbeit mit Pferden zu ihrem Beruf zu machen. 
Joanna Drzazga, Stefan Suter und Bruno Peter sind unabhängig voneinander 
mit Pferden aufgewachsen, heute arbeiten sie als Kutscherin, Transportunter
nehmer und Hufschmied auf dem Stoos. 

25



Die 16-jährige Cresta zieht, als wüsste sie, dass 
nach dieser Fahrt für sie die Ferien auf der Weide 
beginnen. Joanna Drzazga lenkt die Kutsche ge-
schickt an den Spazierenden und Wandernden 
vorbei. Sie ist ganz bei der Freiberger-Stute und 
hat keine Augen für die prächtige Bergkulisse, wel-
che die Kutschengäste entzückt. «Pferde sind 
mächtige Tiere mit viel Kraft. Sie müssten nicht 
mit mir arbeiten, tun es aber trotzdem», erklärt sie 
beim Zwischenstopp ihre Faszination.

WAREN TRANSPORTIEREN
Vor dem Stall angekommen, gibt es als Erstes eine 
Belohnung: Brot, Äpfel, Karotten – und ein paar 
Streicheleinheiten von Stefan Suter. Der Inhaber 
der Suter Transport Stoos GmbH bewegt im auto-
freien Bergdorf Stoos alle Güter, von Gästekoffern 

bis zu Gerüstelementen für den Häuserbau. Dafür 
stehen ihm seine Pferde Cresta und Leni und ver-
schiedene Elektrofahrzeuge der Stoosbahnen AG 
zur Verfügung. Das Unternehmen hat er von sei-
nem Vater übernommen: «Wir bieten seit über 50 
Jahren Kutschenfahrten für Gäste auf dem Stoos 
an.» Joanna Drzazga unterstützt ihn während der 
Hochsaison, indem sie sich um die Pferde küm-
mert – vom Misten und Bürsten über das Ausreiten 
bis zu den Kutschenfahrten. Zusätzlich studiert sie 
an der Pädagogischen Hochschule in Luzern.
Stefan Suter ist auf dem Stoos aufgewachsen und 
glücklich, in einer solchen Bergruhe zu leben. Als 
er noch jünger und «wilder» war, ging er abends 
im Tal aus, doch heute meint er: «Mir ist es nie zu 
ruhig.» Auch Naturmensch Joanna Drzazga konn-
te sich schliesslich der Magie der Ruhe nicht mehr 
entziehen und zog vor rund einem Jahr auf den 
Stoos. So wohnt sie näher bei ihrem Glück, den 
Pferden: «Was man einem Pferd gibt, gibt es zu-
rück.»

HUFE PFLEGEN
Für die Freiberger Cresta und Leni ist der letzte Tag 
der Sommersaison noch nicht ganz zu Ende. Aus 
Mauensee ist Bruno Peter angereist, um die Hufei-
sen zu entfernen und die Hufe gerade zu feilen. Er 
arbeitet seit 20 Jahren als Hufschmied und pflegt 
Hufe direkt auf Bauern- und Pferdehöfen. Die kör-
perlich anstrengende Arbeit gefällt ihm, weil er 
viel draussen sein kann. 
In seiner Freizeit züchtet er Pferde und nimmt, wie 
einst Philip, der Prinzgemahl der verstorbenen 
Königin Elisabeth, an Fahrturnieren teil. Verein-
facht ausgedrückt handelt es sich dabei um Dres-
surfahren mit Pferd und Wagen. Vom Hufeisen-
glück will Bruno Peter noch nichts gemerkt haben, 
doch seine liebsten Kindheitserinnerungen sind 
die Fahrten mit Ross und Wagen vom Familienbau-
ernhof zur Käserei.

TIERE WERTSCHÄTZEN
Zwei bis dreimal pro Saison kommt Bruno Peter 
bei Stefan Suter vorbei, denn Hufpflege wirkt sich 
auch positiv auf die Gelenke der Pferde aus. Für 
den Stöösler steht das Tierwohl an oberster Stelle, 
und so lässt er auch die Pferde bestimmen, wann 
ein Kutschentag zu Ende ist. «Die Gäste schätzen 
es, dass wir die Tiere nicht ausbeuten», sagt Stefan 
Suter. Seine Pferde machen nicht nur ihm Freude, 
sondern insbesondere auch Familien und Paaren. 
«Kutschenfahrten sind etwas Spezielles», sagt er 
und führt Cresta und Leni auf die Weide.

3 TIPPS VON  
STEFAN SUTER

1.
REISEGEPÄCK TÜR ZU TÜR

Das Gepäck zu Hause abholen  
lassen, mit den öV anreisen und 

beim Hotel/bei der Ferienwohnung 
wieder in Empfang nehmen. 

2.
ALPCHÄSWEG

Gemütlich wandern und an  
drei Stationen lokal produzierten  

Alpkäse degustieren.

3.
FRONALPSTOCK BEI NACHT

Abendfahrten zum Sonnenunter-
gang. Jeweils samstags fahren die 

Sesselbahnen länger.

«Kutschenfahren ist etwas 
Spezielles.»
Stefan Suter

26



BRUNO PETER: «Pferde beschlagen 
setzt Vertrauen voraus.»

JOANNA DRZAZGA: «Über eine Wiese 
zu galoppieren ist wie Therapie.»

27



DREIHERZEN KAFFEE
EINSIEDELN

Dreiherzen Kaffee GmbH / 8840 Einsiedeln / dreiherzen.ch

2828



WIE RIECHT GLÜCK?

FREIENBACH

... NACH ERINNERUNGEN
«Als Winzer kultivieren wir Wein – in unseren Rebbergen, in unseren Weinkellern, mit 
unserer täglichen Arbeit. Und wenn wir unsere Nase ins Weinglas stecken, erinnert uns der 
Duft an all die schönen Momente während unseres Schaffens. Glück im Glas eben», so der 
Winzer Stefan Kümin.
www.kuemin-weine.ch

29



GERSAU

... NACH NELKE
«Glücklich schätze ich mich beim plötzlichen Anflug von 
wohlriechender Nelke oder einer floralen Aromanote nach 
Jasmin in einer Tasse Kaffee. Doch die kurzen Augenblicke 
eines Hochgefühls verblassen wegen ihrer Flüchtigkeit 
schnell zu schönen Erinnerungen. Was bleibt ist die Er-
kenntnis: Aroma ist wie Glück, es kommt nie gleich zurück», 
sagt Kaffeeröster Patrik Hosennen. Die Spezialitätenröste-
rei in Gersau ist jeweils am Dienstagnachmittag offen für 
Degustationen. 
www.hosennen-kaffee.ch
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BRUNNEN

... verführerisch
Dem süssen Lockduft der Waffelecke 
kann man fast nicht widerstehen. Und 
schon ist man drin. «Create your happi-
ness» steht über der Theke. Wir wäh-
len Waffel, Frucht, Glacesorte und Top-
ping, um unseren persönlichen Des-
serthimmel zu kreieren. Happy geht’s 
weiter zum See.
www.waffelecke.ch
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MUOTATHAL

... HERB UND MOOSIG
Stehen bleiben und die Augen schliessen. Das Fich-
tenaroma mischt sich mit erdigem Holzgeruch, fein 
durchwebt von Moosduft. Auf einer geführten Wan-
derung durch das Naturparadies Bödmerenwald er-
fährt man viel zu Naturphänomenen rund ums Holz, 
zum karstigen Untergrund und zum Leben im mys-
tischen Fichtenurwald.
www.erlebniswelt.ch

STOOS

... WÜRZIG
Auf dem Alpchäsweg degustiert man urigen Alp- 
und Bergkäse vom Stoos und aus dem Muotatal.
www.stoos-muotatal.ch/alpchäs

LACHEN

... NACH NICHTS
Seebrise auf einem gesunden See nimmt 
vor allem die Haut und nicht die Nase 
wahr. Wenn die Oberseefähre von Lachen 
nach Rapperswil fährt, tanzen die Haare 
im Wind und gleiten die sanften Hügel 
entlang des Zürichsees gemächlich vor-
bei. Das Motorschiff J.J. Rousseau fährt 
vorwiegend am Wochenende von Ende 
Juli bis Anfang Oktober.
www.aggloobersee.ch

RIGI

... nach Bratwurst
Das Rigi Schwing- und Älplerfest ist der höchst-
gelegene Bergklassiker und bei Schwingfans ein 
nicht zu verpassender Anlass. Unweit vom 
Schwingplatz weiden die Kühe, auf dem Grill 
brutzeln die Würste, und in der Hand dampft der 
Kafi fertig.
www.rigi-schwingen.ch
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https://stoos-muotatal.ch/touren/#area=*&bm=oac:summer&cat=Wandern-main,Wanderung,Fernwanderweg,Themenweg,Bike%20und%20Velo-main,Velotour,Mountainbike-Tour,Mountainbike%20Transalp,Rennrad,Bergrouten-main,Klettersteig,Skitour,Spaziergang&filter=r-fullyTranslatedLangus-,r-onlyOpened-undefined,sb-sortedBy-0&ipd=24558640&ov=hiking&view=gallery&zc=11,8.54462,46.95729


SCHWYZER EDEL-SCHOKOLADE
Einzigartige Vielfalt und persönliche  
Beratung im Felchlin Shop.

PREMIUM CHOCOLATE  
MADE IN SCHWYZ
Unique variety and personal assistance  
in the Felchlin shop.

Felchlin Shop 
Gotthardstrasse 11 – 6438 Ibach – Switzerland – T +41 (0) 41 819 30 79

fabrikladen@felchlin.com – www.felchlin.com 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 9.00–12.00, 13.30–18.00 Uhr –  Sa 10.00–16.00 Uhr

ALLES UNTER 
EINEM DACH
ENTDECKEN SIE MEHR IN UNSEREN
56 FACHGESCHÄFTEN

www.mythen-center.ch
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«So glücklich wie ich gibt es keinen Menschen 
unter der Sonne», ruft Hans am Schluss im Grimm

Märchen «Hans im Glück». Das SchwyzMagazin  
besuchte vier Männer mit dem Namen Hans, um  

ihren Glückspuls zu fühlen.

im Glück
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MORSCHACH

HANS EGLI  
GESCHÄFTSLEITER
«Hans – und trotzdem bin ich glücklich! Als Junge 
wurde ich mit dem Lied ‹Dr Hans im Schnägge-
loch› bis zur Weissglut gefoppt. Heute bin ich, auch 
wegen dem tieferen Sinn des Liedes, glücklich: 
Lehrt einem doch das Leben, dass man mit etwas 
Bescheidenheit und Demut glücklicher wird als 
mit monetärem Reichtum. Mit guter Gesundheit 
beschenkt, darf ich an einem der schönsten Orte 
im Kanton Schwyz mit zufriedenen Mitarbeiten-
den zusammenarbeiten: im Mattli Antoniushaus 
in Morschach. In unserem Seminar- und Bildungs-
zentrum pflegen wir einen wertschätzenden Um-
gang mit Personen und Ressourcen. Hier treffen 
sich Menschen, für die ethische Werte und die Sor-
ge für die Welt in ihrer Ganzheit wichtig sind. Leu-
te, die sich an diesem ruhigen Ort, in der Wiege der 
Schweiz, über die herrliche Aussicht freuen.» 
www.antoniushaus.ch

RIGI SCHEIDEGG

HANS BAGGENSTOS 
MASCHINIST
«Ich bin im Berggasthaus Rigi Scheidegg aufge-
wachsen. Mein Vater war dort Wirt und arbeitete 
nebenbei bei der 1953 eröffneten Luftseilbahn 
Kräbel–Rigi Scheidegg. Schon als Kind habe ich 
zur Freude der Gäste die Bahn bedient. Um mit der 
Talstation zu telefonieren, musste ich damals noch 
auf eine Bank steigen. Seit 36 Jahren bin ich voll-
amtlich bei der Luftseilbahn angestellt. Tagsüber 
gefällt mir das Lebhafte auf Rigi Scheidegg, doch 
in einer umtriebigen Stadt könnte ich nicht leben. 
Denn abends ist es hier oben am schönsten: Wenn 
die Ruhe den Berg umhüllt, ich draussen sitze und 
friedlich auf die Welt schaue. So einen Berg wie die 
Rigi finden Sie weltweit keinen zweiten. Menschen 
jeden Alters können hier drei Stunden mehr oder 
weniger ebenaus wandern und eine super Aussicht 
geniessen. Das macht unsere Gäste glücklich.»
www.rigi.ch
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SCHWYZ

HANS SCHORNO 
RENTNER UND GUIDE
«Glücksache! In meinen 30 Jahren bei Victorinox 
durfte ich mich vom Typographen zum Medien-
verantwortlichen entwickeln. Unvergesslich blei-
ben mir die Begegnungen mit Papst Benedikt, der 
Familie Bush und vielen wunderbaren Menschen. 
Die Familie Elsener lebt mit der Geschäftsleitung 
für mich wichtige christliche Werte wie Vertrauen, 
Respekt und Dankbarkeit. Sie sind Vorbilder. Als 
Rentner führe ich immer noch regelmässig Grup-
pen durch die Fabrik. Oft kommen Leute nach der 
Führung zu mir und sagen, es sei so speziell bei 
Victorinox, die Mitarbeitenden seien sehr freund-
lich. Ich glaube, das rührt daher, dass die Mitar-
beitenden sich wie in einer grossen Familie fühlen. 
Das macht glücklich. Wenn sich dann noch priva-
tes Glück, Familie, Freunde und Umfeld dazugesel-
len. Was will man mehr?» 
www.vicorinox.ch

TRACHSLAU

HANS RUHSTALLER 
BAUER
«Wenn es der Familie und den Tieren gut geht, bin 
ich glücklich. Unser Milchwirtschaftsbetrieb mit 
Kühen, Kälbern, Alpschweinen, Ziegen, Eseln und 
einem Hund liegt auf Klosterland nah beim Dorf 
Einsiedeln, und trotzdem ist es ruhig. Im Sommer 
leben wir auf der Alp Duli und käsen selbst. Im 
Winter liefern wir unsere Heumilch an die Milch-
manufaktur Einsiedeln, welche einheimische Milch 
zu Käse und Joghurt verarbeitet. Unsere Erfahrung 
ist, dass mit Heu und Gras ernährte Kühe gesünder 
sind und dass der Käse aus ihrer Milch für die Men-
schen verträglicher ist. Als Verwaltungsratspräsi-
dent der Milchmanufaktur helfe ich manchmal 
auch beim Schaukäsen aus. Ich habe das Glück, den 
Hof zusammen mit meinem Sohn und seiner Fami-
lie zu führen. Zwei Generationen – das funktio-
niert, auch bei manchmal fachlichen Differenzen.»
www.duli-alp.ch www.milchmanufaktur.ch
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erlebniswelt.ch

Husky-Lodge Muotathal

HuskySommerTouren

HÖHLENWANDERUNGEN
in der grössten Höhle Europas

Ein Besuch im Hölloch, dem gigantischen Höhlensystem mit 210 Kilometer erforschten 
Gängen und 1033 Meter Höhenunterschied, ist ein unvergessliches Erlebnis! Kurz-
führung bereits ab 6 Jahren möglich.

Trekking Team AG I Tel. 041 390 40 40 I www.trekking.ch Jetzt online buchen

NEU: 
Hölloch Sommer 

Challenge 6 h
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BEAT SCHAUB, GASTGEBER ÖKOHOTEL GRUEBISBALM

«IM LOTTO HABE ICH 
KEIN GLÜCK»
Höhlenbesitzer, Gärtner, Hotelier, Koch, Bauer, Waldbewirtschafter, Ehe
mann, Grossvater und Reiseleiter – die Aufgaben von Beat Schaub lassen ein 
hektisches Leben vermuten. Doch weit gefehlt. Er ist die Ruhe selbst und  
bietet seinen Gästen einen Ort der stillen Behaglichkeit.

WEITBLICK: Beat Schaub geniesst die Ruhe und 
die Aussicht auf dem Hotelzimmer-Balkon.



3 TIPPS VON  
BEAT SCHAUB

1.
BEWEGUNG

Vom Hotel auf einem abwechs-
lungsreichen Weg zur Tierschutz-

stelle Felsentor wandern. 

2.
WASSERSPORT

Beim Kurpark Vitznau im  
Vierwaldstättersee schwimmen  

oder bei der Villa Kappelmatt  
ein SUP ausleihen.

3.
GENUSS

Sich im Kräuterhotel Edelweiss  
auf Rigi Staffelhöhe eine Mahlzeit 

mit Gruebisbalm-Produkten 
schmecken lassen. 
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Als sich die feine Gesellschaft im 19. Jahrhundert 
in Sänften auf die Rigi tragen liess, legten die Trä-
ger eine Pause in Gruebisbalm ein. «Ruebä» be-
deutet im Innerschwyzer Dialekt «ruhen». Noch 
heute treffen die Gäste im Ökohotel bereits ein 
wenig entschleunigt ein – denn entweder sind sie 
von Vitznau heraufgewandert oder mit der Rigi 
Bahn gemächlich angeruckelt.

GEBORGENHEIT ERLEBEN
Orte, die Ruhe und Kraft ausstrahlen, gibt es laut 
Beat Schaub einige am Berg. Dies ist mit ein Grund, 
weshalb er und seine Frau Gabi seit 1985 der Rigi 
treu geblieben sind, obwohl der Aufenthalt an-
fänglich nur als Zwischenstation nach einer lan-
gen Indien-Reise geplant war. «Ich habe hier den 
Umgang mit der Natur entdeckt, und es ist eine 
Liebe gewachsen zu dem, was es hier gibt», erzählt 
er. Dieses Gefühl der Geborgenheit schenkt Beat 
Schaub weiter. An Menschen, die in schwierigen 
Situationen aufgewachsen sind und als Arbeits-

kräfte auf seinem Bio-Hof Gruebisbalm für länge-
re oder kürzere Zeit Gemeinschaft erleben. An 
Schafe, die statt zum Metzger zur Tierschutzstelle 
Felsentor kommen und ihren Lebensabend beim 
Grasfressen rund um das Hotel verbringen. An sei-
ne Gäste, die biologisch und fair produzierte Pro-
dukte schätzen und sich im baubiologischen  
Gebäude wohlfühlen.

GRÜNER DAUMEN
Das Allermeiste, was der gelernte Koch mit seiner 
Frau in der Hotel küche verarbeitet, hat er im eige-
nen Garten oder auf dem eigenen Hof produziert. 
«Garten arbeit bringt mich in eine glückliche Stim-
mung», sagt Beat Schaub. Bei ihm gedeihen Rari-
täten wie Corne-de-Gatte-Kartoffeln oder Jal-
tomaten, und am Hang weidet vom Aussterben 
bedrohtes Rätisches Grauvieh. Der passionierte 
Gärtner beliefert auch die Küche des Kräuterho-
tels auf Rigi Staffelhöhe mit selbst angebauten 
Früchten und selber gezogenem Gemüse.

ESSEN MIT KERZENDEKOR IN DER HÖHLE
Viele Hotelgäste sind Familien, die einfache Zim-
mer suchen, gern gut essen, sich tagsüber in der 
Natur bewegen und sich abends mit Brettspielen 
unterhalten. Die nächsten Nachbarn wohnen weit 
weg, und die meisten Geräusche stammen aus der 
Natur. In der Höhle Gruebisbalm hingegen bewir-
tet Beat Schaub mit seiner Frau und ihrem Team 
vor allem Geschäftsleute. «Mit gedeckten Tischen, 
Kerzendekor und dem Wasserfall ist die Atmo-
sphäre in der Höhle magisch», schwärmt er. Sogar 
bei indischen Gästen äusserst beliebt sind seine 
indischen Gerichte, die er dort serviert. Mit der 
fernöstlichen Küche wurde er in jüngeren Jahren 
als Marktfahrer in Indien vertraut. 
Der Name Beat bedeutet der Glückselige. Beat 
Schaub findet zwar oft vierblättrige Kleeblätter, 
doch im Lotto hat er noch nie gewonnen. Positives 
Denken prägt seine Lebenseinstellung, und trübe 
Gedanken in helle umzuwandeln, das macht ihn 
glücklich. Auch nach über 30 Jahren ist die Gast-
freundschaft in Gruebisbalm eine Herzenssache 
für ihn und die Rigi ein Ort, wo er sich sammeln 
und Ruhe finden kann. «Mein Name passt zu mir», 
sagt er.

«Gartenarbeit macht mich 
glücklich.»
Beat Schaub



39

ANKOMMEN: Eine Bergahorn-
Allee führt zum Hotel.

BIOKNOSPEBETRIEB GRUEBISBALM: Auf über 900 
Meter über Meer arbeitet ein Team das ganze Jahr  
auf dem Bergbauernhof und liefert frische Produkte. 

HÖHLE GRUEBIS
BALM: Hinter 
dem Wasserfall 
verbirgt sich ein 
besonderer Ort 
für Anlässe und 
Events.



ALLES GUTE !

1  Boot mieten, Patent kaufen und Ausrüstung ergänzen – am Wägitalersee erledigt man 
alles bequem im gleichen Shop. Danach kann man das malerische Bergpanorama bewun-
dern und warten, bis die Fische anbeissen. 2  Im gepflegten Ambiente des Swiss Casino in 
Pfäffikon Spielautomaten ausprobieren oder American Roulette, Blackjack und Poker spie-
len. Und zwischendrin bei einem Cocktail an der Gambler’s Bar die Glücksgöttin Fortuna 
beschwören. 3  In den Tiefen des Höllochs im Muotatal führen unterirdische Wanderungen 
zu bizarren Felsformationen und faszinierenden Tropfsteinen. Trekking Team bietet beglei-
tete Touren für jedes Niveau an – von zwei Stunden bis zwei zu Tagen. 4  Die Theater ver-
einigung Muotathal bringt jeweils im Herbst ein volkstümliches Stück auf die Bühne. Die 
schalkhaften Aufführungen im urchigen Dialekt ziehen Gäste aus der ganzen Schweiz an.
www.waegitalersee.ch, www.swisscasinos.ch/pfaeffikon, www.trekking.ch, www.theater-muotathal.ch

1

3

2

4

Toi, toi, toi

Glückauf

Petri Heil

Hals- und  
Beinbruch
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www.weisses-roessli-brunnen.ch, Telefon 041 825 13 00

GEWINNEN UND FERIEN MACHEN 
WETTBEWERBSFRAGE
Brunnen liegt an einem Zentralschweizer See. 
An welchem?

A Sihlsee
B Lauerzersee 
C Vierwaldstättersee

TEILNAHME (NUR EINMAL MÖGLICH)

TEILNAHMESCHLUSS 31. OKTOBER 2023
Es wird keine Korrespondenz geführt. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Baraus-
zahlung. Die Daten der Teilnehmenden wer-
den vertraulich behandelt.

QR-Code scannen oder Postkarte an:
Schwyz Tourismus 
Zeughausstrasse 10, 6430 Schwyz

PREIS IM WERT VON 574 FRANKEN
 1 Übernachtung für 2 Personen  
im Hotel Weisses Rössli, Brunnen

 Reichhaltiges Frühstücksbuffet
 1× Gutschein Abendessen (100 Franken)
 2× Tageskarte 1. Klasse  
Vierwaldstätterseeschifffahrt

 2× Gratis-Eintritt Hallenbad Brunnen 
und Strandbad Hopfräben

PREIS:  

WERT 574 

FRANKEN

TRAUMTAGE IN BRUNNEN 
Im traditionsreichen Hotel Weisses Rössli wird Gastfreund-
schaft grossgeschrieben. Es liegt wenige Schritte vom Urnersee 
entfernt, dem südlichsten Arm des Vierwaldstättersees. 

Schon König Ludwig II. von Bayern schätzte 1865 das Rütli und 
das «Weisse Rössli». 2004 wurde das Hotel-Restaurant komplett 
neu, aber nach altem Vorbild erstellt. In heimeliger Atmosphäre 
bietet das Restaurant regionale, gutbürgerliche Küche. Die fjord-
ähnliche Landschaft des Urnersees und die historischen Stätten 
aus der Entstehungszeit der Eidgenossenschaft lassen sich bei 
einer Schiffsrundfahrt besonders gut geniessen. Abends bietet 
der Tourismusort Brunnen in den Sommermonaten ein uriges 
Programm an der Seepromenade: von Jodeln über Trachtentanz 
bis Fahnenschwingen.

SCHULEXKURSIONEN  
NACH LEHRPLAN 21
Im Kanton Schwyz wird Geschichte 
lebendig und Natur erlebbar. 

 Ausserschulische Lernorte  
für Zyklus 1 bis 3 

 Stufengerechte Angebote 
 Kostenloses Unterrichts material

www.groesstesklassenzimmer.ch

Hals- und  
Beinbruch
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«Bei schönem Wetter muss  
ich nach draussen, dann bin 
ich glücklich.»
Stefan Auf der Maur, Sportkletterer

«Trailrunning vermittelt mir 
ein Gefühl der Freiheit in der 
Natur.»
Patricia Neuhauser, Trailrunnerin

GLÜCKSHORMONE

TIPP: Auf dem 3-Eggen-Trail ab Bergstation Mostel-
berg mit imposantem Rundblick trainieren.

TIPP: Erste Erfahrungen sammeln am Klettersteig 
Husky-Lodge in Muotathal.

In der Ruhe liegt die Kraft. Stefan Auf der Maur 
verkörpert diese beiden Eigenschaften in hohem 
Masse. Das Klettertalent wurde ihm in die Wiege 
gelegt, und seine Eltern haben ihn schon früh mit-
genommen in die heimischen Berge. Wandern 
empfand er zwar als langweilig, doch auf Kletter- 
und Hochtouren im SAC-Kinderbergsteigen hat es 
ihn gepackt. Er sucht sich gerne Herausforderun-
gen abseits ausgetretener Pfade. Auch im Training 
geht er konsequent seinen eigenen Weg, trainiert 
mit einfachsten Mitteln, verzichtet bewusst auf 
Trainer und Ernährungsberater.

Die 40-jährige Sportwissenschaftlerin und Grün-
derin des grössten Schweizer Trailrunning-Ver-
eins gehört zum harten Kern der Schweizer Trail-
running-Szene. Früher nahm Patricia Neuhauser 
an Berglaufwettkämpfen teil, zum Beispiel den 
«Skyrunner World Series». Heute sucht sie die He-
rausforderung eher im «Alpine Running», bei dem 
technische Schwierigkeiten bis T6 gemeistert wer-
den. Es gibt nicht viele Frauen, die sich an derart 
anspruchsvolle Projekte heranwagen. Wichtig 
sind ihr Naturerlebnisse, Selbstbestimmtheit und 
Freiheit – ob beim Bergsteigen, Skitouren oder 
Trailrunning.
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Lust auf mehr? 
Gebietskenner 
Xaver Büeler 
macht in seinem 
Buch 136 Vor-
schläge, Out-
door-Sport im 
Kanton Schwyz 
zu betreiben. 

TIPP: Beim Startplatz Stern im Hoch-Ybrig abheben 
und in der Weglosen landen. 

TIPP: Ab Strandbad Immensee die Chiemen- 
Halbinsel auf dem Zugersee umrunden.

«Mich fasziniert dieses  
Gefühl in der Luft – du wirst 
eins mit Natur und Wetter.»
Beni Stocker, Gleitschirmpilot

Vom Fliegen hat er schon als Kind geträumt. Mit 
20 begann seine lebenslange Leidenschaft. Seine 
grössten sportlichen Erfolge feierte Beni Stocker 
im schweizerischen Streckenflugcup CCC – mit 
Flügen bis 220 Kilometer. Ihm gefällt an diesem 
Format, dass man seine Flüge frei planen und sei-
ne Kreativität ausleben kann. Das Fliegen in har-
ter, oft turbulenter Thermik erfordert Erfahrung 
und Nerven. Glücklich, wer seine Passion zum Be-
ruf machen kann. Beim Schweizerischen Hänge-
gleiterverband ist er heute zuständig für das Res-
sort Sicherheit und Ausbildung.

«Ein SUPBoard genügt,  
um aufs Wasser zu kommen.  
Das eröffnet ganz neue  
Freiheiten.» 
Chris Balmer, Stand-up-Paddler

Dass er zum ersten Anbieter von SUP-Boards in 
der Schweiz avancierte, ist dem Zufall zu verdan-
ken. Während eines Kite-Urlaubs 2010 streikt der 
Wind und Chris Balmer macht erstmals Bekannt-
schaft mit einem Board, auf dem man mit einem 
Paddel navigiert. Er findet es total cool und macht 
sich kurzentschlossen mit einem Freund daran, 
eigene Boards zu entwerfen. Man kann ein SUP-
Board als Sportgerät nutzen, aber für ihn stehen 
die Entspannung und das Naturerlebnis im Vor-
dergrund. Er sieht es auch als Glücksfall, dass er 
in Immensee direkt am Seeufer wohnen darf. 
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CHRISTA GISLER, VERKAUF UND KOORDINATION, FABRIKLADEN FELCHLIN

«WIR ARBEITEN NACH 
ALTER TRADITION»
Die Schwyzer Schokoladenmanufaktur Felchlin beliefert vorwiegend Unter
nehmen, die Spezialitäten herstellen. Doch im Fabrikladen in Ibach tauchen 
auch Private in die Welt der EdelSchokolade ein. Verkaufsberaterinnen  
wie Christa Gisler helfen, AromaNuancen zu entdecken.
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TRAUM FÜR SCHOKOHOLICS: Der Fabrikladen bietet neben 
Couverturen und Füllungen aus dem Hause Felchlin auch 
Spezialitäten von Drittfirmen mit Felchlin-Basisprodukten.
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3 TIPPS VON  
CHRISTA GISLER

1.
AROMAVIELFALT

Im Felchlin-Fabrikladen die edelste 
Schokolade der Welt entdecken. 

2.
CHOCO POWER

Nach Felchlin-Rezeptwebseite  
backen und von Schwyz über die 

Haggenegg nach Einsiedeln biken.

3.
GENUSS

Im Vierwaldstättersee schwimmen 
und sich danach einen Kaffee mit 

Schokolade gönnen.

FRAU GISLER, HABEN SIE HEUTE SCHON  
SCHOKOLADE GEGESSEN?
Noch nicht. Ich geniesse immer nach dem Mittag-
essen oder zum Zvieri ein Stück Schokolade zu-
sammen mit einer Tasse Kaffee. Schokolade und 
Kaffee bilden für mich eine einzigartige Genuss-
kombination. Als gelernte Bäckerin/Konditorin 
verarbeite ich auch gern zu Hause Schokolade, in-
dem ich für meine Familie Kuchen backe, Mousse 
zubereite oder Schokoladenhasen giesse. Meine 
persönlichen Erfahrungen mit Felchlin-Produk-
ten teile ich dann mit unseren Kundinnen und 
Kunden im Fabrikladen. Für Interessierte haben 
wir auch Rezepte zur Hand. 

ALSO SIND SIE BEI FELCHLIN AM RICHTIGEN ORT?
Als eine Freundin den Film «Chocolat» gesehen 
hatte, meinte sie: Christa, die Figur Vianne, das 
bist du. Und als später das Stelleninserat von 
Felchlin kam, passte es einfach. Seither begleite 
ich hier Personen bei der Degustation und führe 
sie an die Welt der Aromen heran. Dabei habe ich 
ein Gespür dafür entwickelt, was ihnen schmecken 
könnte. Oft verlassen sie den Laden mit dem Aha-
Erlebnis, dass es so viele feine Unterschiede gibt.

WER BESUCHT DEN FABRIKLADEN?
Unter den Einheimischen haben wir eine treue 
Stammkundschaft. Feriengäste schauen erst aus 
Neugier vorbei und kehren immer wieder zurück. 
Wer auch privat beim Backen Wert auf Qualität 
legt, reist aus der ganzen Schweiz und dem nahen 
Ausland an. Und schliesslich haben wir auch viele 
Foodblogger aus der ganzen Welt. Es hat sich her-
umgesprochen, dass Grand-Cru-Couverturen mit 
edlen, sortenreinen Cacaobohnen hergestellt wer-
den. Von einer Couverture spricht man, wenn die-
se einen erhöhten Cacaobutteranteil enthält. Mehr 
Cacaobutter macht die Viskosität dünnflüssiger 
und erleichtert das Weiterverarbeiten. Im Grunde 
bietet Felchlin ja das: erstklassige Produkte zur 
vielseitigen Nutzung. Zum Genuss, zur Herstel-
lung von Füllungen, Desserts und Spezialitäten.

DIE COUVERTURE MARACAIBO CLASIFICADO  
65% ERHIELT DIE AUSZEICHNUNG ALS  
WELT BESTE SCHOKOLADE. 
Sensorik wird bei uns grossgeschrieben. Schoko-
lade soll nicht nur im Mund ein Genuss sein, son-
dern auch beim Riechen und Abbeissen. Alle unse-
re Couverturen werden schonend zubereitet, das 
heisst, wir besorgen die besten Cacaobohnen, rös-
ten, vermahlen und conchieren diese sehr scho-

nend. Bei den traditionellen Längsreiber-Conchen 
kann dies bis zu 72 Stunden dauern. Das langsame 
Erwärmen, welches durch Reibung entsteht, ver-
stärkt die feingliedrigen Aromen. Durch das stun-
denlange Bewegen verflüchtigen sich die unge-
wollten Essigsäuren und runden die Fruchtaro-
men ab. Die fertige Couverture mag keine Tempe-
raturschwankungen und kein direktes Licht. 
Deshalb haben wir hier im Laden immer 19 Grad. 
Der Kundschaft empfehle ich, zu Hause die Scho-
kolade im kältesten Raum dunkel zu lagern.

SIE HABEN VIELE DUNKLE, ALSO HOCH-
PROZENTIGE SCHOKOLADEN.
Ja, und viele unserer Couverturen sind Grand Cru, 
das heisst, dass alle Cacaobohnen von derselben 
Sorte aus einem Ursprungsland sind. Hochprozen-
tige Schokolade enthält viel Cacaoanteil und dieser 
wiederum Phenylethylamin. Dieses Enzym setzt 
auch der Körper frei, wenn man verliebt ist. Des-
halb macht Schokolade so glücklich.

«Esse jeden Tag Schokolade.»
Christa Gisler



Martin Herzig 
Schwyzer Milchhuus  

Ich produziere  
Bio-Pastmilch  
in Seewen.

AdR-Schwyz-Herzig-149x212.indd   1AdR-Schwyz-Herzig-149x212.indd   1 16.02.23   13:27 Uhr16.02.23   13:27 Uhr
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GLÜCKSBRINGER

1  Der Marienkäfer beschützt Kinder. Der Chäferliweg in Illgau bietet alles, was ein Fami-
lienausflug mit viel Kinderlachen braucht: Waldspielplätze, Kletterwand, Grillstellen und 
Käfersuche. 2  Ein Hufeisen gibt Sicherheit und Geborgenheit. Der hauseigene Erlebnishof 
im Swiss Holiday Park in Morschach hält kinderfreundliche Ponys und Pferde. Reitkurse 
für Tages- und Übernachtungsgäste. 3  Ein selbstgefundenes vierblättriges Kleeblatt ver-
meidet Unglück. Mit längst vergessenen Kräutern aus dem eigenen Alpenkräutergarten 
kocht das Kräuter-Hotel Edelweiss auf der Rigi. Gastfreundschaft an einem Rückzugsort 
mit einzigartiger Aussicht. 4  Das Schwein symbolisiert Wohlstand. Von wegen Rosa. Wild-
schweinferkel tragen Streifen, und Alpenschweine sind schwarz. Nachzuschauen im Natur- 
und Tierpark Goldau, wo die Alpenferkel auch ausserhalb der Anlage ihrer Neugier folgen. 
seilbahn.illgau.ch, www.swissholidaypark.ch, www.kraeuterhotel.ch, www.tierpark.ch
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4  Zartschmelzend
Seit über 170 Jahren wird im Goldapfel 
der «Schafbock» gebacken. Neben die-
sem Wallfahrtsgebäck aus süssem Ho-
nigteig verlassen auch viel andere Ein-
siedler Spezialitäten den Ofen. Die 
hauseigene Confiserie stellt Verfüh-
rungen aus Chocolade her, zum Bei-
spiel Einsiedler Raben oder Pferdeköp-
fe und Hufeisen.
www.goldapfel.ch

2  Inspirierend
Der Glückstee der Drogerie P. Dobler in 
Lachen inspiriert den Geist und beru-
higt die Nerven. Die Drogerie führt ein 
breites Sortiment an offenen Teekräu-
tern, sodass sie Teemischungen auf 
Wunsch zusammenstellen kann. Das 
Team bietet Beratung in allen Gesund-
heitsfragen – mit Schwerpunkt Natur-
heilmittel und Spagyrik.
www.drogerie-dobler.ch

6  Harmonisierend
Eine haki®-Massage im Wellness Hotel 
Stoos bringt einem mit sich selbst wie-
der in Einklang. Die innovative Be-
handlungsform richtet sich an kopflas-
tige Menschen, die sich ihre Leichtig-
keit zurückwünschen. Eine haki ®-Sei-
fenstempel-Massage zum Beispiel 
spült den Alltag weg und regt den Zell-
stoffwechsel an.
www.wellnesshotel-stoos.ch

5  Natürlich
Manche tragen einen Edelstein als Ta-
lisman. Calcit soll zum Beispiel das 
Selbstvertrauen stärken und Rosen-
quarz die Liebe fördern. Im Diorama in 
Einsiedeln sind rund 1200 Mineralien 
und Fossilien ausgestellt und einige 
auch im Shop erhältlich. Nicht auslas-
sen sollte man den Blick ins Fluores-
zenzkabinett.
www.diorama.ch

7  Sofareisen
Das Buch «Eine Weltreise durch die 
Schweiz» aus dem Wörterseh-Verlag in 
Lachen vergleicht internationale Rei-
seziele mit Orten in der Schweiz. Nicht 
ganz ernst gemeint, auf überraschende 
Art und mit traumhaften Bildern. Noch 
nie war es so einfach, eine Weltreise zu 
verschenken. 
www.woerterseh.ch

8  Einzigartig
Corinne Ott-Reichmuth zaubert mit 
Schere und Papier ganze Welten her-
bei. Mit den Scherenschnitten gestal-
tet sie Glückwunschkarten – jedes Stück 
ein Original. Diese sind im Buurä Märcht 
bei der Talstation der Drehgondelbahn 
Sattel-Hochstuckli erhältlich. Dort fin-
det man auch viele lokale Spezialitäten.
www.stuckli.ch/buurämärcht

3  Sündhaft fein
Freche Sprüche und Schokolade sind 
eine süsse Kombination. Der Schwyzer 
Bäckerei-, Konditorei-, Confiserie- und 
Cafébetrieb Lüönd produziert ver-
schiedene Schokoladen-Spezialitäten 
mit Grand-Cru-Couverturen der Firma 
Felchlin. Besonders farbenprächtig 
sind die Schwyzer Bettmümpfeli.
www.luond.ch

GLÜCK SCHENKEN
Geburtstag, Prüfung oder neuer Lebensabschnitt – es bietet sich immer  
wieder die Gelegenheit, anderen Glück zu wünschen. Hier einige Schwyzer 
Ideen, um Wohlergehen und Erfolg zu erhoffen.

1

2

1  Sauwohl
Ein Besuch im Natur- und Tierpark 
Goldau ist wie eine Abenteuerreise ins 
Glück. Hier leben rund 100 heimische 
und europäische Wildtierarten. Mit ei-
nem «Glücksschwein» aus dem Tier-
park-Shop kann dieses Gefühl mit nach 
Hause genommen oder mit seinen 
Liebsten geteilt werden. 
www.tierpark.ch
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Verweilen und geniessen
BESUCHEN SIE UNS NOCH HEUTE. WIR FREUEN UNS AUF SIE.

HAUG Confiserie Café Restaurant AG
Postplatz 4, 6430 Schwyz, Telefon 041 811 16 16, contact@cafehaug.ch

www.cafehaug.ch

5252



NACHGEFRAGT

DREI FRAGEN AN  
MONIKA MEISTER
Gastgeberin Bergrestaurant Etzel Kulm

DER ETZEL STEHT FÜR LEBENSFREUDE 
UND POSITIVEN VIBE. 
Wir wollen den Etzel zu einem Freuden- 
und Kraftort gestalten. Eine Glücksoase, 
die schnell zu erreichen und doch fernab 
von Hektik und Sorgen ist. Um diesen 
Glücksort zu schaffen, müssen als Erstes 
die Mitarbeitenden happy sein. Deshalb 
haben wir das Betriebskonzept voll und 
ganz auf sie ausgerichtet. Unser Team soll 
sich wohlfühlen, kreativ austoben kön-
nen, eine stimmige Work-Life-Balance 
haben und Wertschätzung sowie höheren 
Lohn für den harten Job erfahren. 

UND DIE GÄSTE?
Unsere lieben Gäste haben wir nicht ver-
gessen. Das grosse Ziel ist es, dass die Mit-
arbeitenden so glücklich sind, dass sie 
positive Energie versprühen. Unsere Gäs-
te spüren die Emotionen, kehren voller 
Lebensfreude heim und vermissen den 
Etzel bald wieder. Aufmerksamkeiten, 
welche über den üblichen Service hinaus-
gehen, tragen auch zum Wohlfühlen bei. 

STEHEN DIE JOBSUCHENDEN BEI IHNEN 
SCHLANGE?
Auch wir mussten schmerzlich erfahren, 
was es bedeutet, wenn Mitarbeitende feh-
len. Dies hat uns darin bestärkt, den Fo-
kus auf das Team zu legen. So haben un-
sere Mitarbeitenden Einblick in die Ge-
schäftszahlen, was sie mit Motivation und 
Loyalität verdanken. Benefits, Boni und 
kleine Gesten, die individuell auf unsere 
Mitarbeitenden angepasst sind, stärken 
uns als attraktiven Arbeitgeber. 
www.etzel-kulm.com

GLÜCKSOASE
Tiefenentspannt wie im Urlaub und gleich
zeitig wie zu Hause – so fühlt man sich auf 
dem Etzel. Woher kommt so viel Herzlich
keit? Wir fragten nach.

LOKAL: Hausge-
machte Gerichte 
und umwerfende 
Aussicht.
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HIGHLIGHTS SOMMER

26. BIS 31. JULI 2023

StradivariFest
Das renommierte Stradivari-Quartett in 
Gersau am Vierwaldstättersee.
www.majaweber.com

31. JULI/1. AUGUST 2023

Dorffest 
Brauchtum, Musik und Geselligkeit im 
historischen Dorfkern von Brunnen.
www.erlebnisregion-mythen.ch

11./12. AUGUST 2023

Musikfest 
Open Air im Herzen von Einsiedeln, das 
die musikalische Vielfalt zelebriert.
www.einsiedler-musikfest.ch

11. BIS 13. AUGUST 2023

Windweek Brunnen
Dreitägiges Erlebnisprogramm rund um 
Wassersport und Action direkt am See.
www.windweek.ch

14. AUGUST 2023

Country Night 
Gemütliche Atmosphäre mit gutem Es-
sen und Countrymusik in Illgau.
www.stoos-muotatal.ch/events

28. MAI UND 1. AUGUST 2023

Rigi Historic XXL
Kurszüge mit historischem Roll mate-
rial, mit Anmoderation auf Rigi Staffel. 
www.rigi.ch/rigihistoric

9. BIS 11. JUNI 2023

Tour de Suisse 
Das viertgrösste Profiradrennen der 
Welt zu Gast im Klosterdorf Einsiedeln.
www.tds-einsiedeln.ch

11. JUNI 2023 (EVTL. 17. JUNI 2023)

StoosSchwingen
Das erste von sechs wunderbaren Berg-
schwingfesten in der Schweiz.
www.stoosschwinget.ch

8. JULI 2023 

Volkslauf StoosTrail
Neuer Wettkampf in alpinem Gelände 
mit wunderschönen Ausblicken.
www.stoostrail.ch

9. JULI 2023 (EVTL. 16. JULI 2023) 

Schwing/Älplerfest
Der traditionsreiche Anlass auf Rigi 
Staffel für alle Schwingfans.
www.rigi-schwingen.ch

19. AUGUST 2023

Sihlseelauf 
Von Einsiedeln rund um den Sihlsee – 
joggend, walkend oder nordic-walkend.
www.sihlseelauf.ch

19. AUGUST 2023

Brunnen kocht
Foodfestival mit Köstlichkeiten aus al-
ler Welt, rund 30 Kulinarikstände.
www.kulturbrunnen.ch

8. SEPTEMBER 2023

Museumsnacht 
Nachts ins Museum in Schwyz. Mit 
Führungen, Musik und Verpflegung.
www.museumsnacht-schwyz.ch

13./14. SEPTEMBER 2023

Engelweihe 
Weihefest der Gnadenkapelle des Klos-
ters Einsiedeln mit Lichterprozession. 
www.kloster-einsiedeln.ch/engelweihe

28./29. OKTOBER 2023

Alpchäsmärcht 
Alpkäse, Fleischwaren, Naturprodukte 
und vieles mehr direkt vom Muotatal.
www.alpkaesemarkt.ch
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wegweiser
KANTON SCHWYZ: 4 REGIONEN – 1 ERLEBNISWELT



Kurzurlaub 
am Zürichsee

An der Marina Lachen  
fühlen Sie sich wie in den  

Ferien im Süden – und das  
mitten in der Schweiz am  

schönen Zürichsee.

Das 4*-Lifestylehotel sowie  
zwei Restaurants und eine Bar- 

Lounge mit grossen Sommer- 
Terrassen sorgen für entspannte  

Momente direkt am Wasser. 

Attraktive Hotel-Angebote: 

Marina Lachen
Hafenstrasse 4, 8853 Lachen SZ

www.marinalachen.ch

welcome@marinalachen.ch 
T +41 55 451 73 73

Imposante Bergspitzen, tiefblaue Seen, abenteuerliche Berg- 
bahnen und Aussichten, soweit das Auge reicht! Die Erlebnisregion 
Luzern-Vierwaldstättersee bietet eine unglaubliche Vielfalt an  
wunderschönen Ausflugszielen, direkt vor Ihrer Haustüre. Mit  
dem Tell-Pass erleben Sie die Zentralschweiz mit Bahn, Bus, Schiff 
und zahlreichen Bergbahnen schon ab CHF 32.–/Tag*. Familien  
profitieren mit nur CHF 30.– von einem attraktiven Kinderfestpreis. 

* Tagespreis bei 10-Tages Tell-Pass für CHF 320.-

Ferien vor der Haustüre
1

TICKET

SO
M

MER EDITIO
N

A
B

CHF 190.–

5858
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EINSIEDELN-YBRIG-ZÜRICHSEE

Die Ganzjahresdestination EinsiedelnYbrigZürichsee liegt vor den Toren Zü
richs. Die landschaftliche Vielfalt mit verschiedenen Seen und den Ybriger und 
Wägitaler Bergen ist ideal für OutdoorAktivitäten. Attraktive Bike und Wan
derrouten laden zum Erkunden und Verweilen ein. Aber auch Familien und Kul
turaffine kommen nicht zu kurz: Alpamare, Urban Golf, Kloster Einsiedeln, 
Milchmanufaktur, Flying Fox, Insel Ufnau und Vögele Kultur Zentrum sind nur 
einige Highlights der Region.

www.eyz.swiss    einsiedeln_ybrig_zuerichsee
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AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE

OBERER ZÜRICHSEE 

Hallo Kultur! 
Die «Hallo Kultur !»-Veranstaltungs-
reihe zum Jahresthema «Lichtblicke» 
lädt von April bis Oktober 2023 ein, an 
mehr als 20 Veranstaltungen rund um 
den oberen Zürichsee teilzunehmen. 
«Lichtblicke» in allen Facetten erleben 
– und an Ausstellungen, im Theater,  
an Konzerten, Lesungen, Workshops, 
Führungen und Vorträgen in die The-
matik eintauchen. 
www.hallokultur.ch

EINSIEDELN

Tour de Suisse 
Vom 9. bis 11. Juni 2023 gastiert die 
Tour de Suisse in Einsiedeln. Das viert-
grösste Profiradrennen der Welt zieht 
in acht Etappen durch alle Landesteile 
der Schweiz. Während des Start- 
Wochenendes in Einsiedeln ist von 
Freitagabend bis Sonntag Volksfest-
stimmung garantiert. Das abwechs-
lungsreiche Rahmenprogramm hält 
vielfältige Highlights bereit. 
www.tds-einsiedeln.ch

EINSIEDELN 

Food Trail 
Einsiedeln bei einer abwechslungsrei-
chen Schnitzeljagd genussvoll entde-
cken. Knifflige Rätsel lösen und sechs 
Genuss-Stationen finden. Während 
rund dreier Stunden rätseln sich die 
Teilnehmenden durchs Klosterdorf 
und werden mit schmackhaften Spezi-
alitäten aus der Region belohnt. Und 
ganz nebenbei erfahren sie Spannen-
des über die Geschichte von Einsiedeln 
und über das berühmte Kloster.
www.eyz.swiss/foodtrail

ZÜRICHSEE 

1  Erlebnisweg Obersee
Der sagenumwobene Geheimbund vom 
Obersee braucht dringend Hilfe. Sonst 
droht der wertvolle Schatz für immer in 
der Tiefe des Obersees zu versinken. 
Wer hilft, mit einer Schatzkarte und 
einem geheimen Brief diesen Schatz zu 
retten? 
www.erlebnisweg-obersee.ch

EINSIEDELN 

2  Grosse Alpabfahrt 
Am 16. September 2023 findet die  
6. grosse Alpabfahrt im Klosterdorf 
statt. Ein Umzug, der nur alle fünf Jah-
re in dieser Form durchgeführt wird. 
Von den umliegenden Alpen herkom-
mend, werden rund 400 begleitete 
Tiere durch das Klosterdorf heimwärts 
ziehen. 
www.av-einsiedeln.ch

HOCH-YBRIG 

3  Flying Fox 
Der Sternensauser, die längste Seilrut-
sche Europas, lässt die Herzen höher-
schlagen. Die atemberaubende Fahrt in 
luftiger Höhe führt mit bis zu 120 km/h 
von der Bergstation der Sesselbahn 
Sternen hinunter zur Fuederegg und 
weiter bis zur Talstation.
www.hoch-ybrig.ch

Mehr davon?
www.eyz.swiss

1

2

3
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AUSGEWÄHLTE TIPPS

KULTUR OUTDOOR FAMILIEN
INSEL UFNAU – ZÜRICHSEE

Art Ufnau 2023
Bilder von regionalen Fotografinnen und 
Fotografen zum Thema «Lichtblicke».
www.art-ufnau.ch

EINSIEDELN

GoldapfelMuseum 
Zeitreise im nostalgischen Schafbock- 
und Lebkuchenmuseum. 
www.goldapfel.ch

PFÄFFIKON 

Vögele Kultur Zentrum 
Themenausstellung 16.5. bis 17.9.2023: 
«Humor – geliebt, verpönt, gefürchtet».
www.voegelekultur.ch

EINSIEDELN 

Dorfführung 
«Lichtblicke»: Führung zu verschiede-
nen Orten der Kraft und Hoffnung.
www.eyz.swiss/gruppen

EINSIEDELN 

Orgelkonzert 
Sechs Orgelkonzerte in der Klosterkir-
che vom 11.7. bis 22.8.2023.
www.kloster-einsiedeln.ch

VORDERTHAL 

Marchmuseum 
Sonderausstellung: Wandel der Linth-
Landschaft von der Eiszeit bis heute.
www.marchring.ch

LACHEN

Urban Golf 
Origineller Parcours mit neun Statio-
nen. Miete von Schläger und Softball.
www.eyz.swiss/urbangolf

EINSIEDELN – RAPPERSWIL 

Die Herzroute 
Mit dem E-Bike auf der Herzroute von 
Einsiedeln nach Rapperswil (Etappe 9). 
www.herzroute.ch

ZÜRICHSEE 

slowUp
Motorfreier Erlebnistag am 24.9.2023 für 
Bewegungsmenschen.
www.slowup.ch/zuerichsee

HOCH-YBRIG 

Ybriger 7EggWeg 
Eine imposante Wanderung entlang 
markanter Eggen der Innerschweiz.
www.hoch-ybrig.ch

ZENTRALSCHWEIZ 

Bikegenoss
Gebündelt: zertifizierte Bike-Hotels, 
Touren, Guides und Bike-Shops.
www.bikegenoss.ch

KANTON SCHWYZ

Nomady
Authentische Campingabenteuer auf 
naturnahen Plätzen. 
www.nomady.ch

PFÄFFIKON

Alpamare
Badeabenteuer im grössten Wasser-
park der Schweiz.
www.alpamare.ch

EINSIEDELN 

Hüpfburg Ziegelei 
600 Quadratmeter grosser Indoor-Spiel-
platz mit vielen Attraktionen.
www.huepfburg-ziegelei.ch

WOLLERAU 

Freizeitpark
Treffpunkt für Gross und Klein, Fami-
lien und Sportbegeisterte.
www.restaurant-erlenmoos.ch

UNTERIBERG

Kabi Bike Park 
Spielerisches Erlernen der Grundlagen 
für das Fahren im Gelände. 
www.bikeschulehochybrig.ch

SCHINDELLEGI 

BowlingCenter 
Bowling, Billard, Tischfussball, Darts, 
Air-Hockey und mehr. 
www.bowling-schindellegi.ch

EINSIEDELN 

Monkstrail
Eine Schnitzeljagd für Jung und Alt 
kreuz und quer übers Klostergelände.
www.kloster-einsiedeln.ch/monkstrail



WANDERWEGE ERHALTEN
Mit Ihrer Mitgliedschaft helfen Sie uns, gefahrlose 
Fusswege in den Siedlungen und ein gut ausgebau-
tes Wanderwegnetz in der freien Natur zu erhalten. 
Vielen Dank !

VON RABATTEN PROFITIEREN
Zudem profi tieren Sie von exklusiven Informatio-
nen, Angeboten und Rabatten wie 10 % bei Transa 
oder 15 % Rabatt bei Jugendherbergen. 

MITGLIED 
WERDEN & 
PROFITIEREN !

Alle Vorteile und 
Rabatte unter:

schwyzer-wanderwege.ch/mitglied

nur 
CHF 35

WEG DER SCHWEIZ  
Heimatwanderweg rund um den Urnersee
35 Kilometer Panorama, Geschichte und Geschichten 
www.wegderschweiz.ch
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ERLEBNISREGION MYTHEN 

In der Erlebnisregion Mythen wechseln sich einmalige Seen und Bergland
schaften ab, Geschichte wird lebendig und Tradition gelebt. Natur, Kultur und 
Genuss bieten abwechslungsreiche Möglichkeiten für Familien, Sportliche, Ge
nussmenschen und Naturliebhabende. Heute eine Schiff oder Kanufahrt auf 
dem Vierwaldstättersee, morgen ein Wandertag auf einem der zahlreichen Berg,  
Moor und Uferwege, übermorgen ein actionreicher TandemGleitschirmflug 
oder eine historische Führung am Ursprungsort der Schweiz.

www.erlebnisregion-mythen.ch    erlebnisregionmythen
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AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE
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WIEGE DER SCHWEIZ

KulinarikTour 
Eine Schifffahrt mit dem Raddampfer 
auf dem Vierwaldstättersee, ein Be-
such auf der geschichtsträchtigen Rüt-
liwiese und das Wichtigste: etappen-
weise kulinarischer Genuss. Die Kulina-
rik-Tour in der Wiege der Schweiz ver-
wöhnt Gaumen und Seele gleichzeitig.
www.wiegederschweiz.ch

SATTEL-HOCHSTUCKLI

TrottiTrekking 
Von der Bergstation Sattel-Hochstuck-
li führt die neun Kilometer lange Stre-
cke zuerst über die Fussgängerhänge-
brücke. Anschliessend folgt ein kurzer 
Aufstieg, um dann entspannt durch 
den Mäderenwald und entlang von 
Alp weiden nach Biberegg bei Rothen-
thurm zu fahren. Weiter geht es auf 
einer wenig befahrenen Nebenstrasse 
zurück zur Talstation, wo die Trottis 
abgegeben werden.
www.stuckli.ch/trotti-trekking

ROTHENTHURM

Starker Erlebnisweg
Freundschaftliches Kräftemessen ist 
ab sofort auf dem «Krafthweg Rothen-
thurm» möglich. Der Erlebnisweg führt 
abseits der Massen an diversen Posten 
vorbei: darunter eine Fitnesstreppe 
mit Glockenschlag, eine Slackline und 
eine Kraftmessanlage. Neben dem 
Kräftigen der Muskeln lässt sich unter-
wegs wunderbar «Krafth» tanken. Der 
ideale Begleiter: das kulinarische 
«Krafthpaket» aus der Kronenmetzg.
www.rothenthurm-tourismus.ch

Mehr davon?
www.erlebnisregion- 
mythen.ch/sommer

ROTENFLUE–MOSTELBERG

1  Mythenrundreise 
Rund dreistündige, abwechlsungsrei-
che Wanderung mit aussergewöhn-
lichen Aus  blicken und Wanderwegen 
ohne viel Steigung. Die Rund reise ist 
ideal für Familien und bietet mit dem 
Bus und den zwei Gondelbahnen ein 
vielfältiges Abenteuer.
www.mythenrundreise.ch

URNERSEE

2  Weg der Schweiz 
Eintauchen in die Gründungsgeschich-
te der Schweiz, in ursprüngliche Land-
schaften und historische Orte: Die 
Wanderroute 99 führt etappenweise 
durch die Wiege der Schweiz. Nach Be-
lieben kann die Reise mit dem Schiff 
abgekürzt oder ergänzt werden. Durch 
die neu errichteten Fotospots werden 
die Sehenswürdigkeiten rund um den 
Urnersee in ein perfektes Licht gerückt.
www.wegderschweiz.ch

BRUNNEN

3  Messermontage 
Schritt für Schritt zum eigenen Messer. 
Es wird gesteckt, gepresst und genie-
tet, bis das weltberühmte Swiss Army 
Knife von Victorinox fertig vor einem 
liegt. Mit der persönlichen Gravur auf 
der Schale wird es zu einem besonde-
ren Unikat.
www.victorinox.ch
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AUSGEWÄHLTE TIPPS

SCHWYZ

Bühne Chupferturm 
Kleinkunst – eine Mischung aus Musik, 
Theater und Comedy. 
www.kleinbuehne-chupferturm.ch

SEEWEN 

Gaswerk 
Der Treffpunkt für Musikfans, mit dem 
passenden Drink für jedes Konzert. 
www.gaswerk-eventbar.ch

BRUNNEN, SCHWYZ ODER STEINEN 

DorfFyrabigKonzert 
Open Air mit gutem Sound und Gesellig-
keit, jeden Freitag, von Mai bis August. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/fyrabig

BRUNNEN, GERSAU UND SCHWYZ

Der Herbst 
Kulturfestival mit Jungtalenten sowie 
Musikgrössen aus der Schweiz. 
www.derherbst.ch

BRUNNEN

Urchige Darbietung 
Von Juni bis August, jeweils am Montag 
und Mittwoch an der Seepromenade. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/urchig

BRUNNEN UND SCHWYZ

Dorfführungen 
Ein anderer Blickwinkel, mit histori-
schen Geschichten und Anekdoten. 
www.erlebnisregion-mythen.ch/urchig

GESCHICHTE
MORGARTEN 

Informationszentrum 
Ausstellung zur legendären Verteidi-
gungsschlacht der Eidgenossen.
www.morgarten.ch

SCHWYZ

Entstehung Schweiz 
Wo beginnt unsere Geschichte? Ausstel-
lung im Forum Schweizer Geschichte.
www.forumschwyz.ch

SCHWYZ

Ital RedingHofstatt
Die Bau- und Wohnkultur zu Zeiten der 
Herren und Könige in Schwyz.
www.irh.ch

SCHWYZ

Bundesbriefmuseum
Geschichte und Mythen: Die wichtigs-
ten Bündnisse der Eidgenossenschaft.
www.bundesbrief.ch

URNERSEE

Schiffsrundfahrt
Vorbei an den geschichtsträchtigen Or-
ten Rütli, Schillerstein und Tellsplatte.
www.lakelucerne.ch/urnersee

WIEGE DER SCHWEIZ

Museumspass
Einmaliger Eintritt für fünf Geschichts-
museen von Altdorf bis Schwyz.
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

BRUNNEN

SunsetKanutour
Auf dem Vierwaldstättersee mit dem 
Paddel der Abendsonne entgegen.
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

SCHWYZ 

Geocaching 
Eine moderne Schnitzeljagd mit Hilfe 
von GPS-Koordinaten.
www.spurensuchen.ch

KANTON SCHWYZ

Tandemflug
Perspektivenwechsel mit einer grossen 
Portion Nervenkitzel.
www.paragliding.ch

IBERGEREGG

Moorwaldwanderung
Mit dem Kombi von Bus, Bahn und  
Zvieri durch den mystischen Wald.
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

BRUNNEN

EBikeGenusstour
Gemütlich unterwegs durch Landschaft 
und Geschichte mit dem Elektro-Bike.
www.erlebnisregion-mythen.ch/shop

SATTEL-HOCHSTUCKLI

Rundweg Engelstock
Eine Familienwanderung von rund zwei 
Stunden. Für die Kleinsten geeignet. 
www.stuckli.ch/engelstock

KULTUR AKTIV



MERLISCHACHEN – Der Sommer-Ausflugsort mit Badewiese direkt am  
Vierwaldstättersee, Panoramablick in die Berge, Bistro Badi-Lounge und 

dem feinen Restaurant Swiss-Chalet mit gedeckter Terrasse.  
Einfach erreichbar mit dem Zug oder Auto. www.swiss-chalet.ch

Entdecken Sie 

die Tiere 

in unserem 

Grosswijer-Hof

WILDSCHWEIN 
trifft

HAUSSCHWEIN
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RIGI – BERG UND SEE

Die Region Rigi erstreckt sich über die Kantone Luzern und Schwyz. Im Zentrum 
steht die Rigi, die sich wie eine Halbinsel der Voralpen erhebt und seit über 150 
Jahren ein Bahn und Bergerlebnis der Extraklasse bietet. Die umliegenden Be
triebe in den Tal und Seegemeinden bieten eine ideale Ergänzung zum Bergaus
flug. Ob ein Besuch im Natur und Tierpark Goldau, auf Tells Spuren in Küss
nacht oder ein Abstecher nach Gersau, in die kleinste Republik der Welt. Viel
fältige Entdeckungen lassen sich in der Region Rigi erleben.

www.rigi.ch  RigiOfficial  rigi.ch
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AUSGEWÄHLTE ERLEBNISSE
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Mehr davon?
www.rigi.ch/ 
erlebnisangebote

RIGI

Vollmondwanderung
Die Rigi ist nicht nur bei Tageslicht ei-
nen Ausflug wert, auch nachts zeigt die 
Königin der Berge, was sie zu bieten 
hat. Die Vollmond-Wanderung ab Vitz-
nau-Hinterbergen führt durch die Dun-
kelheit bis nach Rigi Kulm, wo der Son-
nenaufgang die Anstrengungen ver-
gessen lässt. Die kulinarische Beloh-
nung folgt mit einem Zmorge in der 
Alpwirtschaft Chäserenholz.
www.rigi.ch/erlebnisangebote

RIGI

Sonnenuntergang
Unsere Lieblingsfarbe? Sonnenunter-
gang! Die Golden Hour ist ein herrliches 
Farbenspektakel auf der Rigi. Von Ende 
August bis Oktober fahren die Rigi 
Bahnen mit einem Extrazug ab Goldau 
auf die Königin der Berge, direkt dem 
Sonnenuntergang entgegen. Die Fahrt 
kann mit einem Abendessen in einem 
Restaurant auf der Rigi kombiniert 
werden. 
www.rigi.ch/erlebnisangebote

RIGI SCHEIDEGG

Sonntagsbrunch 
Grandiose Aussicht kombiniert mit 
feinsten regionalen Spezialitäten – das 
verspricht der Sonntagsbrunch à disc-
rétion im Berggasthaus Rigi Scheidegg 
auf der Aussichtsterrasse hoch über 
Arth-Goldau. Mit der Luftseilbahn Krä-
bel–Rigi Scheidegg geht es hinauf auf 
1656 Meter über Meer, um frischen 
Zopf, verschiedene Brote, selbstge-
machte Konfitüre, Rigi-Alpkäse oder 
Ritas Rösti zu geniessen.
www.rigi.ch/erlebnisangebote

RIGI

1  SüdseitenSafari
Auf vielfältige Art und Weise die Süd-
seite der Rigi entdecken: per Schiff, 
Luftseilbahn, Kleinbus, öffentlichem 
Bus, Zahnradbahn und auf einer einfa-
chen, aussichtsreichen Wanderung. 
Dank Spielplätzen und Feuerstellen ist 
die Rigi-Südseiten-Safari der perfekte 
Tagesausflug für Familien.
www.rigi.ch/erlebnisangebote

RIGI KALTBAD

2  BergBahnBad
Wandern, erholen und abschalten. All-
tagsflüchtige kombinieren ihren Aus-
flug auf die Königin der Berge mit ent-
spannenden Wellness-Stunden und 
lassen sich von der atemberaubenden 
Aussicht auf die Bergwelt verzaubern. 
www.rigi.ch/erlebnisangebote

RIGI

3  Dampffahrten 
Auf die Bergfahrt ab Vitznau mit der 
historischen Dampflok 17, dem Salon-
wagen «Belle Epoque» und Apéro folgt 
auf Rigi Staffel die Abendstimmung 
mit königlicher Aussicht. Auf Rigi 
Staffel geniesst man optional ein köst-
liches 2-Gang-Abendessen im Restau-
rant Lok 7. Den Abschluss dieses Som-
merabends bildet die Rückfahrt nach 
Goldau oder Vitznau. 
www.rigi.ch/erlebnisangebote
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AUSGEWÄHLTE TIPPS

LAUERZ

Gasthaus Bauernhof
Währschafte und gutbürgerliche Küche 
mit saisonalen Spezialitäten.
www.bauernhof-lauerz.ch

ARTH

Restaurant Bacco Arth
Italienisches Restaurant direkt am See 
mit wunderschönem Ausblick.
www.baccoarth.ch

RIGI KLÖSTERLI

Heirihütte
Rustikal, traditionell, einheimisch. Alp-
wirtschaft an ruhiger Lage.
www.heirihuette.ch

RIGI STAFFEL

Restaurant Lok7
Regionalität, Originalität und Qualität! 
Bergrestaurant mit neuem Design.
www.lok7.ch

KÜSSNACHT

RigiSeebodenalp
Essen an einem der schönsten Aus-
sichtsplätze der Zentralschweiz.
www.hotelseebodenalp.ch

GERSAU

Gasthaus Tübli
Typisches Innerschwyzer Gasthaus mit 
Herz und «ächt SCHWYZ»-Küche.
www.gasthaus-tuebli-gersau.ch

RIGI KULM

Hotel Rigi Kulm
Panoramablick und Hochgefühl. Berg-
erlebnis seit 1816.
www.hotelrigikulm.ch

RIGI KALTBAD

Hotel Rigi Kaltbad
Entspannung mit zauberhafter Aus-
sicht im autofreien Bergdorf.
www.hotelrigikaltbad.ch

RIGI STAFFELHÖHE

Hotel Edelweiss
In einer idyllischen Landschaft und um-
geben von einer einzigartigen Aussicht.
www.kraeuterhotel.ch

RIGI KULM

Chäserenholz
Übernachtung inklusive Alpenwellness 
mit unschlagbarer Aussicht.
www.rigi.ch/gastronomie

RIGI BURGGEIST

Berggasthaus Burggeist
Gemütlich und rustikal. Ein Bergaben-
teuer für die ganze Familie.
www.rigi-burggeist.ch

RIGI KALTBAD

Be und mee
Gemütliches Bed & Breakfast an aus-
sichtsreicher Lage.
www.be-mee.ch

FAMILIENÜBERNACHTENGENUSS
GOLDAU

Natur und Tierpark
Europäische Wildtiere im Bergsturzge-
biet. Mit neuem Aquarium.
www.tierpark.ch

KÜSSNACHT

Seilpark Rigi
Spass, Abenteuer und Nervenkitzel 
hoch oben in den Baumkronen.
www.seilpark-rigi.ch

RIGI KALTBAD

Märchennachmittage
Jeden Mittwoch eine neue Geschichte 
für Klein und Gross.
www.rigi.ch/familien

RIGI KALTBAD

Kutschenfahrten
Eine erlebnisreiche Kutschenfahrt durch 
die wunderschöne Bergwelt der Rigi. 
www.rigi.ch/kutschenfahrten

RIGI SCHEIDEGG

Spielplatz 
Vielseitiger Spielplatz, der Kinderher-
zen höher schlagen lässt.
www.rigi.ch/familien

GERSAU, KÜSSNACHT, RIGI KALTBAD

Minigolf
Spielerischer Wettkampf mit Blick auf 
den Vierwaldstättersee und die Berge.
www.rigi.ch/familien
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GÖNNEN SIE SICH EINE AUSZEIT MIT WEITSICHT IN MORSCHACH

Sensory Awareness – Achtsamkeit der Sinne: 5. bis 7. Mai • Holz-Kräuter-Salben: 12. und 
13. Mai • Kräutersalz und Frischpflanzen tropfen: 16. und 17. Juni • Wer bin ich?: 29. Juli bis 
1. August • Lieber Baum… – Schreibwerkstatt für Frauen: 25. bis 27. September und 6. bis 
8. Oktober • Einführung in die Welt des Yoga: 27. bis 29. Oktober.  www.antoniushaus.ch
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Perfekt für  
Familien, Freunde 
oder Seminare.

STARTE DEIN OUTDOOR-
ABENTEUER DIREKT VOR 
DEM HOTELEINGANG. 
#eifachanderscht

st
oo

s-
lo
dg

e.
ch

7070



STOOS-MUOTATAL

Urchig und echt: Die Region StoosMuotatal bietet Auszeiten vom Alltag auf viel
fältige Weise. Überall stösst man auf Naturschätze und Brauchtum. Ob im 
Wander gebiet Stoos mit der steilsten Standseilbahn der Welt, im Muotatal im 
tiefen Hölloch, in Morschach in den Freizeitanlagen, oder auf der Sonnenterrasse 
Illgau – für Familien, Sporttreibende und Genussmenschen ist immer etwas da
bei. Wetterphänomene wie Kälte, Nebel, Föhn und Sonne haben die Region seit 
jeher geprägt und zu einem speziellen, urchigen Geheimtipp gemacht. 

www.stoos-muotatal.ch  stoos.muotatal
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MUOTATHAL

Hölloch 
Mit rund 207 Kilometern erforschter 
Länge ist das Hölloch nicht nur die 
grösste Höhle der Schweiz und Euro-
pas, sondern eine der grössten Höhlen 
weltweit. An einfachen Führungen und 
abenteuerlichen Expeditionen taucht 
man in eine geheimnisvolle, verborge-
ne Welt ein.
www.trekking.ch/hoelloch

STOOS

Gratwanderweg 
Auf über 1900 Meter über Meer Natur 
pur erleben. Der Gratwanderweg Stoos 
liegt im herrlichen Voralpenpanorama. 
Der schmale Weg bietet eine 360-Grad-
Aussicht. Das Auge erspäht zehn 
Schweizer Seen und unzählige Alpen-
gipfel. Dank gutem Ausbaustandard 
ist der Gratweg auch geeignet für Seni-
orinnen und Senioren, Familien und 
Kleingruppen. Je nach Tempo dauert 
die Wanderung zwei bis drei Stunden.
www.stoos-muotatal.ch/gratweg

MORSCHACH 

Swiss Holiday Park
Der Swiss Holiday Park ist das grösste 
Ferien- und Freizeitresort in der 
Schweiz. Oberhalb des Vierwaldstät-
tersees im idyllischen Morschach, um-
rundet von einem atemberaubenden 
Bergpanorama, verbindet der Swiss 
Holiday Park Ferien und Freizeit unter 
einem Dach.
www.swissholidaypark.ch

Mehr davon?
www.stoos-muotatal.ch/
aktivitäten

MUOTATHAL

1  BödmerenUrwald 
Der Fichtenurwald Bödmeren ist 
schweizweit einzigartig. Hier wachsen 
eine Vielfalt an Pflanzen, Moosen und 
Flechten – praktisch ohne menschliche 
Eingriffe. Der Bödmeren-Urwald kann 
selbstständig oder im Rahmen einer 
geführten Wanderung entdeckt und 
erkundet werden.
www.boedmeren.ch

STOOS

2  Weltrekord 
Die Stoosbahn überwindet 110 Prozent 
Steigung und ist die steilste Standseil-
bahn der Welt. Ein technisches Wun-
derwerk, das bereits die Anreise zum 
Erlebnis macht. Angekommen auf dem 
Stoos eröffnet sich den Gästen ein  
einmaliges Aussichts- und Ferienpara-
dies mit vielen Familienaktivitäten.
www.stoos.ch

ILLGAU

3  Chäferliweg 
Der Chäferliweg Illgau beginnt bei der 
Bergstation der Luftseilbahn Illgau– 
St.Karl mit dem Waldspielplatz. Unter-
wegs gilt es, die sieben Kinder der Fa-
milie Käfer zu finden, die sich an ver-
schiedenen Orten versteckt haben. Auf 
halber Strecke liegt der Erlebnis- und 
Grillplatz Balmli. 
seilbahn.illgau.ch
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FAMILIENÜBERNACHTEN
MORSCHACH

Ferienhof Rüti
Ruhige Lage, grosser Spielplatz, viele 
Kleintiere. Ein Familienferienparadies.
www.ferienhof-rueti.ch

MUOTATHAL

HuskyLodge
Heimelige Gästehüttli als ideale Aus-
gangspunkte für Naturerlebnisse.
www.erlebniswelt.ch

STOOS

Stoos Lodge
Stylisches Ambiente und gemütliche 
Zimmer mit modernster Einrichtung.
www.stoos-lodge.ch

MORSCHACH

Mattli Antoniushaus
Öko-Hotel an ruhiger Lage. 100% CO2-
neutral. Sicht auf Vierwaldstättersee. 
www.antoniushaus.ch

BISISTHAL

WaldiRanch
Abgeschieden in der stillen Natur. Ge-
öffnet Ende Mai bis Ende September. 
www.stoos-muotatal.ch/restaurants

STOOS

Hotel Fronalpstock 
Schlafen unter Sternen. Panoramazelt 
für Outdoor-Fans und Romantische.
www.fronalpstock.ch

GENUSS
MUOTATHAL

Alpkäserei Lipplisbüel
Alpwirtschaft mit authentischer Küche. 
Spezialitäten aus der eigenen Käserei.
www.alp-liplis.ch

ILLGAU

Gasthaus Oberberg
Herzliche Atmosphäre in der Berg welt. 
Saisonale Küche. Sonnenterrasse.
www.gasthausoberberg.ch 

STOOS

StoosHüttä
Grosse Sonnenterrasse. Gutbürgerliche 
Küche, mit vegetarischen Gerichten. 
www.stooshutta.ch

MORSCHACH

ThaiRestaurant Siam
Kulinarische Reise durch Thailand – von 
Thai-Curry bis zu Wok-Klassikern.
www.shp.ch/siam

ILLGAU

Sigristenhaus
Einheimische Küche in urchigem Ambi-
ente im traditionellen Schwyzerhaus.
www.sigristenhaus.ch

MUOTATHAL

HöllochRaclette
Zauberhafte Atmosphäre bei Kerzen-
licht und Höhlenmusik.
www.trekking.ch

MUOTATHAL

Kletterturm
Zwölf Meter hoch und über 30 Kletter-
routen vom 4. bis 7. Schwierigkeitsgrad.
www.erlebniswelt.ch

STOOS

Fröneli’s Streichelzoo
Zwerggeissli auf dem Fronalpstock-
Gipfel von Mitte Juni bis Mitte Oktober.
www.stoos-muotatal.ch/geissli

STOOS

Moorerlebnisweg
Moorwissen testen bei einem Memory, 
Moorbad oder Moorleiterlispiel.
www.stoos-muotatal.ch/moor

MORSCHACH

KrimiTrail 
Rätselerlebnis für Familien mit Jugend-
lichen, Krimifans und Hobbydetektive.
www.shp.ch/trails

ILLGAU

Chäferliweg
Kinder-Wanderweg mit Käfersuche, 
Spielmöglichkeiten und Grillplätzen.
seilbahn.illgau.ch

MORSCHACH

Outdoorkartbahn 
Geeignet für rasante Stunden mit der 
Familie oder einen Kindergeburtstag. 
www.swissholidaypark.ch
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#aechtschwyz
Poste auch du deine schönsten Schwyzer Momente mit #aechtschwyz. 
Wir freuen uns schon jetzt auf den kommenden Winter, das passende Magazin 
dazu erscheint im Dezember 2023.

Alpenglühen Rigi
@marty_the_ocean

Einsiedeln
@nadiaknechtle

Lauerzersee und Mythen
@manuelagriffel

Fronalpstock
@m.schnellmann

Hoch-Ybrig
@martyrolf

Hurden
@hotel_roessli_hurden

Winterwanderung Engelstock
@wanderwithlilu

Grosser Mythen
@pixelebene

Illgau 
@sim_photografy
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Familien-Pass
Sommererlebnisse für die ganze Familie

www.familien-pass.ch

Eine Kooperation von
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www.familien-pass.ch

ab CHF  65.-*
(2. Klasse, Halbtax)

2 Tageskarten  

inkl. Freizeit-

vergünstigungen

Tageskarten gültig im Voralpen-Express,  

IR Aare Linth von Zürich–Chur und  

in den S-Bahnen der SOB
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www.szkb.ch

GUT BERATEN, SCHWYZER ART:
BODENSTÄNDIG, ZUVERLÄSSIG, FACHKUNDIG.




